
 



2 

 

                                                                                                 Содержание 
 

1. Содержание программы………………………………………………………………………………………........................................................3 

2. Планируемые результаты освоение программы………………………………………………………………………………………………….8 

3. Календарно-тематическое планирование………………………………………...… ……………………………………………………………8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                                                                                                           3 

 

1. Содержание программы 
Познавательное развитие включает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познаватель-

ных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других 

людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, 

темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, 

об особенностях еѐ природы, многообразии стран и народов мира.  

  Содержание образовательной деятельности, направленно на решение задач  познавательного развития детей дошкольного возраста 5-6 лет 

и реализовывается через: 1.  развитие познавательно-исследовательской деятельности; 2. формирование элементарных математических пред-

ставлений; 3. приобщение к социокультурным нормам; 4. ознакомление с миром природы. 
1.  Развитие познавательно-исследовательской деятельности  
Основные цели и задачи:  

Закреплять представления о предметах и явлениях окружающей действительности. 

 Развивать умение наблюдать, анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений окружаю-

щего мира.  

Продолжать развивать умение сравнивать предметы, устанавливать их сходство и различия (найди в группе предметы такой же формы, та-

кого же цвета; чем эти предметы похожи и чем отличаются и т. д.).  

Формировать умение подбирать пары или группы предметов, совпадающих по заданному признаку (длинный - короткий, пушистый - глад-

кий, теплый - холодный и др.).  

Развивать умение определять материалы, из которых изготовлены предметы.  

Учить сравнивать предметы (по назначению, цвету, форме, материалу), классифицировать их (посуда - фарфоровая, стеклянная, керамиче-

ская, пластмассовая). 

Развивать восприятие, умение выделять разнообразные свойства и отношения предметов (цвет, форма, величина, расположение в про-

странстве и т. п.), включая органы чувств: зрение, слух, осязание, обоняние, вкус.  

Продолжать знакомить с цветами спектра: красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый (хроматические) и белый, 

серый и черный (ахроматические).  

Учить различать цвета по светлоте и насыщенности, правильно называть их. Показать детям особенности расположения цветовых тонов в 

спектре.  

Продолжать знакомить с различными геометрическими фигурами, учить использовать в качестве эталонов плоскостные и объемные фор-

мы.  Формировать умение обследовать предметы разной формы; при обследовании включать движения рук по предмету.  

Расширять представления о фактуре предметов (гладкий, пушистый, шероховатый и т. п.). Совершенствовать глазомер. 

 Развивать познавательно-исследовательский интерес, показывая занимательные опыты, фокусы, привлекая к простейшим экспериментам. 

Создавать условия для реализации детьми проектов трех типов: исследовательских, творческих и нормативных.  

Развивать проектную деятельность исследовательского типа.  
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Организовывать презентации проектов.  

Формировать у детей представления об авторстве проекта.  

Создавать условия для реализации проектной деятельности творческого типа. (Творческие проекты в этом возрасте носят индивидуальный 

характер.) 

 Способствовать развитию проектной деятельности нормативного типа. (Нормативная проектная деятельность - это проектная деятель-

ность, направленная на выработку детьми норм и правил поведения в детском коллективе.) 

Организовывать дидактические игры, объединяя детей в подгруппы по 2-4 человека; учить выполнять правила игры. 

 Развивать в играх память, внимание, воображение, мышление, речь, сенсорные способности детей. 

 Учить сравнивать предметы, подмечать незначительные различия в их признаках (цвет, форма, величина, материал), объединять предметы 

по общим признакам, составлять из части целое (складные кубики, мозаика, пазлы), определять изменения в расположении предметов (впереди, 

сзади, направо, налево, под, над, посередине, сбоку).  

Формировать желание действовать с разнообразными дидактическими играми и игрушками (народными, электронными, компьютерными и 

др.). 

Побуждать детей к самостоятельности в игре, вызывая у них эмоционально-положительный отклик на игровое действие.  

Учить подчиняться правилам в групповых играх.  

Воспитывать творческую самостоятельность.  

Формировать такие качества, как дружелюбие, дисциплинированность. 

 Воспитывать культуру честного соперничества в играх-соревнованиях. 

Содержание образовательной деятельности, направленно на решение задач  познавательного развития детей дошкольного возраста 5-6 лет 

и реализовывается через  формирование элементарных математических представлений. 

2. Формирование элементарных математических представлений 

 Основные цели и задачи:  

Учить создавать множества (группы предметов) из разных по качеству элементов (предметов разного цвета, размера,  формы, назначения; 

звуков, движений); разбивать множества на части и воссоединять их; устанавливать отношения между целым множеством и каждой его частью, 

понимать, что множество больше части, а часть меньше целого множества; сравнивать разные части множества на основе счета и соотнесения 

элементов (предметов) один к одному; определять большую (меньшую) часть множества или их равенство.  

Учить считать до 10; последовательно знакомить с образованием каждого числа в пределах от 5 до 10 (на наглядной основе). Сравнивать 

рядом стоящие числа в пределах 10 на основе сравнения конкретных множеств; получать равенство из неравенства (неравенство из равенства), 

добавляя к меньшему количеству один предмет или убирая из большего количества один предмет («7 меньше 8, если к 7 добавить один предмет, 

будет 8, поровну», «8 больше 7; если из 8 предметов убрать один, то станет по 7, поровну»).  

Формировать умение понимать отношения рядом стоящих чисел (5 < 6 на 1, 6 > 5 на 1). Отсчитывать предметы из большого количества по 

образцу и заданному числу (в пределах 10).  

Совершенствовать умение считать в прямом и обратном порядке (в пределах 10).  

Считать предметы на ощупь, считать и воспроизводить количество звуков, движений по образцу и заданному числу (в пределах 10).  
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Познакомить с цифрами от 0 до 9. Познакомить с порядковым счетом в пределах 10, учить различать вопросы «Сколько?», «Который?» 

(«Какой?») и правильно отвечать на них.  

Продолжать формировать представление о равенстве: определять равное количество в группах, состоящих из разных предметов; правильно 

обобщать числовые значения на основе счета и сравнения групп (здесь 5 петушков, 5 матрешек, 5 машин - всех игрушек поровну - по 5).  

Упражнять детей в понимании того, что число не зависит от величины предметов, расстояния между предметами, формы, их расположе-

ния, а также направления счета (справа налево, слева направо, с любого предмета).  

Познакомить с количественным составом числа из единиц в пределах 5 на конкретном материале: 5 - это один, еще один, еще один, еще 

один и еще один. 

Учить устанавливать размерные отношения между 5–10 предметами разной длины (высоты, ширины) или толщины: систематизировать 

предметы, располагая их в возрастающем (убывающем) порядке по величине; отражать в речи порядок расположения предметов и соотношение 

между ними по размеру: «Розовая лента - самая широкая, фиолетовая - немного уже, красная - еще уже, но она шире желтой, а зеленая уже желтой 

и всех остальных лент» и т. д. 

Сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, высоте) опосредованно - с помощью третьего (условной меры), равного одному из 

сравниваемых предметов. 

Развивать глазомер, умение находить предметы длиннее (короче), выше (ниже), шире (уже), толще (тоньше) образца и равные ему. 

Формировать понятие о том, что предмет (лист бумаги, лента, круг, квадрат и др.) можно разделить на несколько равных частей (на две, 

четыре).  

Учить называть части, полученные от деления, сравнивать целое и части, понимать, что целый предмет больше каждой своей части, а часть 

меньше целого. 

Познакомить детей с овалом на основе сравнения его с кругом и прямоугольником. 

Дать представление о четырехугольнике: подвести к пониманию того, что квадрат и прямоугольник являются разновидностями четырех-

угольника.  

Развивать у детей геометрическую зоркость: умение анализировать и сравнивать предметы по форме, находить в ближайшем окружении 

предметы одинаковой и разной формы: книги, картина, одеяла, крышки столов - прямоугольные, поднос и блюдо - овальные, тарелки - круглые и 

т. д. 

Развивать представления о том, как из одной формы сделать другую. 

Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем пространстве;  

Понимать смысл пространственных отношений (вверху - внизу, впереди (спереди) - сзади (за), слева - справа, между, рядом с, около); дви-

гаться в заданном направлении, меняя его по сигналу, а также в соответствии со знаками - указателями направления движения (вперед, назад, на-

лево, направо и т. п.);  

Определять свое местонахождение среди окружающих людей и предметов: «Я стою между Олей и Таней, за Мишей, позади (сзади) Кати, 

перед Наташей, около Юры»;  

Обозначать в речи взаимное расположение предметов: «Справа от куклы сидит заяц, а слева от куклы стоит лошадка, сзади - мишка, а впе-

реди - машина».  
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Учить ориентироваться на листе бумаги (справа - слева, вверху -  внизу, в середине, в углу). 

Дать детям представление о том, что утро, вечер, день и ночь составляют сутки.  

Учить на конкретных примерах устанавливать последовательность различных событий: что было раньше (сначала), что позже (потом), оп-

ределять, какой день сегодня, какой был вчера, какой будет завтра. 

Содержание образовательной деятельности, направленно на решение задач  познавательного развития детей дошкольного возраста 5-6 лет 

и реализовывается через  приобщение к социокультурным ценностям. 

3. Приобщение к социокультурным нормам 

Основные цели и задачи:  

Обогащать представления детей о мире предметов. 

 Рассказывать о предметах, облегчающих труд человека в быту (кофемолка, миксер, мясорубка и др.), создающих комфорт (бра, картины, 

ковер и т. п.).  

Рассказывать о том, что любая вещь создана трудом многих людей («Откуда «пришел» стол?», «Как получилась книжка?» и т. п.). Расши-

рять представления детей о профессиях. Расширять представления об учебных заведениях (детский сад, школа, колледж, вуз), сферах человече-

ской деятельности (наука, искусство, производство, сельское хозяйство).  

Продолжать знакомить с культурными явлениями (цирк, библиотека, музей и др.), их атрибутами, значением в жизни общества, связанны-

ми с ними профессиями, правилами поведения.  

Продолжать знакомить с деньгами, их функциями (средство для оплаты труда, расчетов при покупках), бюджетом и возможностями семьи. 

Формировать элементарные представления об истории человечества (Древний мир, Средние века, современное общество) через знакомство 

с произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира), реконструкцию образа жизни людей разных времен (одежда, 

утварь, традиции и др.).  

Рассказывать детям о профессиях воспитателя, учителя, врача, строителя, работников сельского хозяйства, транспорта, торговли, связи др.; 

о важности и значимости их труда; о том, что для облегчения труда используется разнообразная техника.  

Знакомить с трудом людей творческих профессий: художников, писателей, композиторов, мастеров народного декоративно-прикладного 

искусства; с результатами их труда (картинами, книгами, нотами, предметами декоративного искусства). 

Расширять представления о малой Родине.  Рассказывать детям о достопримечательностях, культуре, традициях родного края; о замеча-

тельных людях, прославивших свой край. 

Расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках (8 Марта, День защитника Отечества, День Победы, Но-

вый год и т. д.). Воспитывать любовь к Родине. 

Формировать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная многонациональная страна. Рассказывать детям о том, 

что Москва — главный город, столица нашей Родины. Познакомить с флагом и гербом России, мелодией гимна.  

Расширять представления детей о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам отечества.  

Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храб-

ро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы.  
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Приглашать в детский сад военных, ветеранов из числа близких родственников детей. Рассматривать с детьми картины, репродукции, аль-

бомы с военной тематикой. 

Содержание образовательной деятельности, направленно на решение задач  познавательного развития детей дошкольного возраста 5-6 лет 

и реализовывается через  ознакомление с миром природы. 

4. Ознакомление с миром природы (расширено через парциальную программу «Юный эколог») 

Основные цели и задачи: 

Расширять и уточнять представления детей о природе.  

Учить наблюдать, развивать любознательность. Конкретизировать знания детей о растениях участка детского сада. 

Закреплять представления о растениях ближайшего окружения: деревьях, кустарниках и травянистых растениях.  

Познакомить с понятиями «лес», «луг», «сад», «тайга», «пруд», «озеро», «река», «море», «степь» («Юный эколог») 

Продолжать знакомить с комнатными растениями. Знакомить с особенностями строения: наличие корня, стебля, листьев, иногда цветов, 

взаимосвязью строения растения и условиями жизни («Юный эколог»). 

Учить ухаживать за растениями. Рассказать о способах вегетативного размножения растений. 

Расширять представления о домашних животных, их повадках, зависимости от человека. 

Учить детей ухаживать за обитателями уголка природы. 

Расширять представления детей о диких животных: где живут, как добывают пищу и готовятся к зимней спячке (еж зарывается в осенние 

листья, медведи зимуют в берлоге). 

 Познакомить с птицами (ласточка, скворец и др.). 

Познакомить детей с представителями классов пресмыкающихся (ящерица, черепаха и др.) и насекомых (пчела, комар, муха и др.). 

Формировать представления о чередовании времен года, частей суток и их некоторых характеристиках. 

Знакомить детей с многообразием родной природы; с растениями и животными различных климатических зон («Юный эколог») 

Показать, как человек в своей жизни использует воду, песок, глину, камни. 

Использовать в процессе ознакомления с природой произведения художественной литературы, музыки, народные приметы. 

Формировать представления о том, что человек - часть природы и что он должен беречь, охранять и защищать ее. 

Учить укреплять свое здоровье в процессе общения с природой. 

Учить устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями (сезон - растительность - труд людей). 

Показать взаимодействие живой и неживой природы. 

Рассказывать о значении солнца и воздуха в жизни человека, животных и растений. 

Сезонные наблюдения 

Осень. Закреплять представления о том, как похолодание и сокращение продолжительности дня изменяют жизнь растений, животных и 

человека. 

Знакомить детей с тем, как некоторые животные готовятся к зиме (лягушки, ящерицы, черепахи, ежи, медведи впадают в спячку, зайцы ли-

няют, некоторые птицы (гуси, утки, журавли) улетают в теплые края) («Юный эколог»). 
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Зима. Расширять и обогащать знания детей об особенностях зимней природы (холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), особенно-

стях деятельности людей в городе, на селе. Познакомить с таким природным явлением, как туман. 

Весна. Расширять и обогащать знания детей о весенних изменениях в природе: тает снег, разливаются реки, прилетают птицы, травка и 

цветы быстрее появляются на солнечной стороне, чем в тени. Наблюдать гнездование птиц (ворон и др.). 

Лето. Расширять и обогащать представления о влиянии тепла, солнечного света на жизнь людей, животных и растений (природа «расцве-

тает», много ягод, фруктов, овощей; много корма для зверей, птиц и их детенышей). 

Дать представления о съедобных и несъедобных грибах (съедобные - маслята, опята, лисички и т. п.; несъедобные - мухомор, ложный опе-

нок). 

 

 

2. Планируемые результаты 
                                                                                         

 Результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров и представляют собой возрастные характеристики возможных 

достижений ребѐнка. 

В образовательной области «Познавательное развитие» к шести годам ребѐнок: испытывает интерес к событиям, находящимся за рамками 

личного опыта. Может принять и самостоятельно поставить познавательную задачу и решить еѐ доступными способами (понаблюдать, сравнить, 

высказать предположение, доказать), знает свои дату рождения, адрес, номер телефона. Располагает некоторыми сведениями об организме (на-

значении отдельных органов, условиях их нормального функционирования). Имеет представления о семейных и родственных отношениях, знает, 

как поддерживаются родственные связи, некоторые культурные традиции и увлечения членов семьи. По собственной инициативе организует дея-

тельность  по исследованию свойств и  качеств  предметов, выделяя в них разные качества (не менее 4 – 5). Знает государственные символы стра-

ны. Имеет некоторые представления о природе родной страны, достопримечательностях родного города и России, ярких событиях еѐ недавнего 

прошлого, великих россиянах, знаменитых людях своего города. Проявляет интерес к жизни людей в других странах мира.  Имеет представления 

о многообразии растений и животных. 

                                                                             

                                                          3. Календарно-тематическое планирование 
                                                                     

                                                              Развитие познавательно-исследовательской деятельности 

 

№ 

п/п 

Тема                             Содержание                      Дата проведения 

     План           Факт 

1. Наши помощники Развивать познавательно-исследовательский интерес, 

показывая занимательные опыты. Дать детям представ-

ление об органах слуха – ухо (улавливает и различает 

23.09.16 г.  
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звуки, слова и т. д.).  Учить при помощи опытов разли-

чать силу, высоту, тембр звуков. Закрепить знания о 

правилах ухода за ушами. 

2. Чудо - вода Развивать познавательно-исследовательский интерес, 

показывая занимательные опыты, фокусы; привлекать к 

простейшим экспериментам и наблюдениям. Развивать 

зрение, слух, обоняние, осязание, вкус, сенсомоторные 

способности. 

21.10.16 г.  

3. Песок и глина Углублять представления о существенных характери-

стиках предметов, о свойствах и качествах различных 

материалов. Развивать умение созерцать предметы, яв-

ления  направляя внимание на более тонкое различение 

их качеств. 

18.11.16 г.  

4. Воздух - невидимка Развивать познавательно-исследовательский интерес, 

показывая занимательные опыты, фокусы; привлекать к 

простейшим экспериментам и наблюдениям. Совершен-

ствовать координацию руки и глаза; развивать мелкую 

моторику рук в разнообразных видах деятельности. 

16.12.16 г.  

5. В мире волшебных звуков Развивать умение созерцать предметы, явления (всмат-

риваться, вслушиваться), направляя внимание на более 

тонкое различение их качеств. Развивать слух,  познава-

тельно-исследовательский интерес. 

20.01.17 г.  

6. Магнит - фокусник Развивать познавательно-исследовательский интерес, 

показывая занимательные опыты, фокусы; привлекать к 

простейшим экспериментам и наблюдениям. Развивать 

умение созерцать предметы, явления (всматриваться, 

вслушиваться), направляя внимание на более тонкое 

различение их качеств. 

17.02.17 г.  

7. Как растут растения? Обобщить представления о росте и развитии растений, 

установить связь между ростом растений и их потребно-

стями в различных условиях среды; учить быть внима-

тельным и заботливым по отношению к растениям. 

24.03.17 г.  

8. Мир бумаги Углублять представления о существенных характери-

стиках предметов, о свойствах и качествах различных 

21.04.17 г.  
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материалов. Учить применять разнообразные способы 

обследования предметов (наложение, приложение, срав-

нение по количеству и т. д.). Развивать познавательно-

исследовательский интерес, 

9. Наш проект «Мы друзья 

природы» 

Развивать проектную деятельность всех типов (исследо-

вательскую, творческую, нормативную). В исследова-

тельской проектной деятельности формировать умение 

уделять внимание анализу эффективности источников 

информации. Поощрять обсуждение проекта в кругу 

сверстников. 

19.05.17 г. 

                                       

                                         

Формирование элементарных математических представлений 

 

№ 

п/п 

                 Тема                               Содержание                    Дата проведения 

         План         Факт  

1. Счет   в  пределах 5. 

Геометрические фигуры. 

Части суток. 

Закреплять навыки счета в пределах 5, умение образо-

вывать число 5 на основе сравнения двух групп предме-

тов. Совершенствовать умение различать и называть 

плоские и объемные геометрические фигуры. Уточнить 

представления о последовательности частей суток. 

07.09.16 г. 

 

 

2. Счет в пределах 5. Величи-

на. 

Упражнять в счете и отсчитывании предметов в преде-

лах 5 с помощью различных анализаторов(на ощупь, на 

слух).Закреплять умение сравнивать два предмета по 

двум параметрам величины(длина, ширина). Совершен-

ствовать умение двигаться в заданном направлении и 

определять его словами: вперед, назад, направо, налево. 

14.09.16 г.  

3. Счет в пределах 5. Сране-

ние предметов по длине. 

Совершенствовать навыки счета в пределах 5, учить по-

нимать независимость результата счета от качественных 

признаков предметов(цвета, формы, величи-

ны).Упражнять в сравнении предметов по длине, учить 

раскладывать их в убывающем и возрастающем порядке, 

обозначать результаты сравнения словами: самый длин-

21.09.16 г.  
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ный, короче, еще короче, самый короткий. 

4. Множество. Геометриче-

ские фигуры. 

Учить составлять множество из разных элементов, вы-

делять его части, объединять их в целое множество и 

устанавливать зависимость между целым множеством и 

его частями. Закреплять представления о плоских гео-

метрических фигурах и умение раскладывать по качест-

венным признакам (цвет, форма, величина). Совершен-

ствовать умение определять пространственное направ-

ление относительно себя. 

28.09.16 г.  

5. Счет. Сравнение по длине. 

Объемные геометрические 

фигуры. 

Учить считать в пределах 6, показать образование числа 

6 на основе сравнения двух групп предметов. Продол-

жать развивать умение сравнивать до шести предметов 

по длине и раскладывать их в возрастающем и убываю-

щем порядке, результат сравнения обозначать словами: 

самый длинный, короче, еще короче, самый короткий. 

Закреплять представления о знакомых объемных фигу-

рах  и умение раскладывать их на группы по качествен-

ным признакам. 

05.10.16 г.  

6. Счет в пределах 7. Величи-

на. 

Учить считать в пределах 7, показать образование числа 

7 на основе сравнения двух групп предметов. Продол-

жать развивать умение сравнивать до шести предметов 

по ширине и раскладывать их в убывающем и возрас-

тающем порядке, результаты сравнения обозначать сло-

вами: самый широкий, уже, еще уже, самый узкий. 

12.10.16 г.  

7. Счет. Части суток. Продолжать учить считать в пределах 6 и знакомить с 

порядковым значением числа 6, правильно отвечать на 

вопросы: «Сколько?», «Который по счету», «На  кото-

ром месте?». Продолжать развивать умение сравнивать 

предметы по высоте и раскладывать их в убывающем 

порядке, результаты сравнения обозначать словами: са-

мый высокий, ниже, еще ниже, самый низкий. Расши-

рять представления о деятельности взрослых и детей в 

различное время суток. 

19.10.16 г.  
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8. Счет в пределах 8. Про-

странственное направление. 

Учить считать в пределах 8, показать образование числа 

8 на основе сравнения двух групп предметов. Упражнять 

в счете и отсчете предметов в пределах 7 по образцу и на 

слух. Совершенствовать умение двигаться в заданном 

направлении. 

26.10.16 г.  

9. Состав числа 9. Геометри-

ческие фигуры. 

Учить считать в пределах 9;  показать образование числа 

9 на основе сравнения двух групп предметов. Закреплять 

представления о геометрических фигурах (круг, квадрат, 

прямоугольник), развивать умение видеть и находить в 

окружающей обстановке знакомые геометрические фи-

гуры. 

02.11.16 г.  

10. Числа 8 и 9. Величина.  Познакомить с порядковым значением чисел 8 и 9, 

учить правильно отвечать н6а вопросы «Сколько?», 

«Который по счету?», «На котором месте?». Упражнять 

в умении сравнивать предметы по величине, расклады-

вать их в убывающем и возрастающем порядке обозна-

чать результаты сравнения словами: самый большой, 

меньше, еще меньше, самый маленький. 

09.11.16 г.  

11. Число 10.Части суток. Ви-

ды треугольника. 

Познакомить с образованием числа 10 на основе сравне-

ния двух групп предметов, учить правильно, отвечать на 

вопрос «Сколько?». Закреплять представления о частях  

суток и их последовательности. Совершенствовать 

представления о треугольнике, его свойствах и видах. 

16.11.16 г.  

12. Счет. Величина. Простран-

ство. 

 Совершенствовать навыки счета по образцу и на слух в 

пределах 10. Закреплять умение сравнивать 8 предметов 

по высоте и раскладывать их в  убывающем и возрас-

тающем порядке обозначать результаты сравнения сло-

вами: самый высокий, ниже, еще ниже, самый низкий. 

Упражнять в умении двигаться в заданном направлении 

и обозначать его соответствующими словами: вперед, 

назад, налево, направо. 

23.11.16 г.  

13. Счет. Четырехугольник. Закреплять представление о том, что результат счета не 

зависит от величины предметов и расстояния между ни-

ми. Дать представление о четырехугольнике на основе 

30.11.16 г.  
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квадрата и прямоугольника. Закреплять умение опреде-

лять пространственное направление относительно дру-

гого лица: слева, справа, впереди, сзади. 

14. Четырехугольник и тре-

угольник. Дни недели. 

Закреплять представления о треугольнике и четырех-

угольниках, их свойствах и видах. Совершенствовать 

навыки счета в пределах 10 с помощью различных ана-

лизаторов. Познакомить с названиями дней недели. 

07.12.16 г.  

15. Сравнение чисел. Дни не-

дели. 

Учить сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 и 

понимать отношения между ними, правильно отвечать 

на вопросы «Сколько?», «Какое число больше?», «На 

сколько число больше, меньше…?». Продолжать учить 

определять направление движения, используя знаки – 

указатели. Закреплять умение последовательно называть 

дни недели. 

14.12.16 г.  

16. Счет. Игра «Закончи пред-

ложение». 

Закрепить счет до 10 и обратно. Развивать практическую 

смекалку, память, логическое мышление.  Закреплять 

представления о геометрических фигурах. 

21.12.16 г.  

17. Сравнение чисел в пределах 

10. Объемные и плоские 

геометрические фигуры.  

Продолжать учить сравнивать  рядом стоящие числа в 

пределах 10 и понимать отношения между ними, пра-

вильно отвечать на вопросы «Сколько?», «Какое число 

больше?», «Какое число меньше?»,  «На сколько число 

больше?». Развивать глазомер, умение находить предме-

ты одинаковой длины, равные образцу. Совершенство-

вать умение  различать и называть знакомые объемные и 

плоские геометрические фигуры. 

28.12.16 г.  

18. Числа 9 и 10. Пространст-

венные представления. Дни 

недели. 

Продолжать учить понимать отношения между рядом 

стоящими числами 9 и 10. Продолжать развивать глазо-

мер и умение находить предметы одинаковой ширины, 

равной образцу. Закреплять пространственные пред-

ставления и умение использовать слова: слева, справа, 

внизу, впереди, сзади, между, рядом. Упражнять в по-

следовательности назывании дней недели. 

11.01.17 г.  

19. Равенство. Величина. Ори-

ентировка. 

Продолжать формировать представления о равенстве 

групп предметов, учить составлять группы предметов по 

18.01.17 г.  
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заданному числу, видеть общее количество предметов и 

называть одним числом. Продолжать развивать глазомер 

и умение находить предметы одинаковой высоты, рав-

ные образцу. Учить ориентироваться на лице бумаги. 

20. Количественный состав 

числа 3. Геометрические 

фигуры. Ориентировка. 

Познакомить с количественным составом числа 3 из 

единиц. Совершенствовать умение видеть в окружаю-

щих предметах форму знакомых геометрических фигур. 

Продолжать учить ориентироваться на листе бумаги и 

называть стороны и углы листа. 

25.01.17 г.  

21. Количественный состав чи-

сел. Ориентировка на листе. 

Дни недели. 

Познакомить с количественным составом чисел 3 и 4 из 

единиц. Продолжать учить ориентироваться на листе 

бумаги, определять и называть стороны и углы листа. 

Закреплять умение последовательно называть дни неде-

ли, определять, какой день недели сегодня, какой был 

вчера, какой будет завтра. 

01.02.17 г.  

22. Количественный состав  

числа  5. Треугольник. Че-

тырехугольник. 

Познакомить с количественным составом числа 5 из 

единиц. Совершенствовать представления о треугольни-

ках и четырехугольниках. Развивать умение обозначать 

в речи положение одного предмета по отношению к дру-

гому и  свое местоположение относительно другого лица 

( впереди, сзади, слева, справа). 

08.02.17 г.  

23. Количественный состав. 

Целое и часть. Величина. 

Закреплять представления о количественном составе 

числа 5 из единиц. Формировать представление о том, 

что предмет можно разделить на две равные части, 

учить называть части, сравнивать целое и часть. Совер-

шенствовать умение сравнивать 9 предметов по ширине 

и по высоте, раскладывать их в убывающей и возрас-

тающей последовательности.  

15.02.17 г.  

24. Счет. Целое и часть. Ус-

ловная мерка. 

Совершенствовать навыки счета в пределах 10 и упраж-

нять в счете по образцу. Продолжать формировать пред-

ставление о том, что предмет можно разделить на две 

равные части и сравнить целое и часть. Учить сравни-

вать два предмета по длине с помощью условной меры 

равной одному из сравниваемых предметов. 

22.02.17 г.  
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25. Числа первого десятка. 

Ориентировка в простран-

стве. Величина. 

Закреплять представление о порядковом значении чисел 

первого десятка и составе числа из единиц в пределах 

5.Совершенствовать умение ориентироваться в окру-

жающем пространстве относительно себя и другого ли-

ца. Совершенствовать умение сравнивать до 10 предме-

тов по длине, располагать их в возрастающей последо-

вательности. 

01.03.17 г.  

26. Деление круга. Условная 

мерка. Дни недели. 

Продолжать учить делить круг на две равные части, на-

зывать части и сравнивать целое и часть. Продолжать 

сравнивать два предмета по ширине с помощью услов-

ной меры, равной одному из сравниваемых предметов. 

Закреплять умение последовательно называть дни неде-

ли. 

15.03.17 г.  

27. Целое и часть. Счет. Задан-

ное направление. 

Учить делить квадрат на две равные части, называть 

части и сравнивать целое и часть. Совершенствовать на-

выки счета в пределах 10. Развивать представление о 

том, что результат счета не зависит от его направления. 

Совершенствовать умение двигаться в заданном направ-

лении, меняя его по сигналу. 

22.03.17 г.  

28. Деление круга. Геометри-

ческие фигуры. 

Продолжать знакомить с делением круга на 4 равные 

части, называть части и сравнивать целое и часть. Разви-

вать представление о независимости числа от цвета и 

пространственного расположения предметов. Совер-

шенствовать представления о треугольниках и четырех-

угольниках. 

29.03.17 г. Г.  

29. Деление  квадрата. Сравне-

ние предметов. Ориенти-

ровка на листе. 

Познакомить с делением квадрата на 4 равные части, 

называть части и сравнивать целое и часть. Продолжать 

учить сравнивать предметы по высоте с помощью ус-

ловной меры, равной одному из сравниваемых предме-

тов. Совершенствовать умение ориентироваться на лис-

те бумаги, определять стороны, углы и середину листа. 

05.04.17 г.  

30. Счет. Ориентировка на лис-

те. Плоские фигуры. 

Совершенствовать навыки счета в пределах 10; учить 

понимать отношения рядом стоящих чисел: 6 и 7, 7 и 8, 

8 и 9, 9 и 10. Развивать умение ориентироваться на листе 

12.04.17 г.  
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бумаги. Продолжать формировать умение видеть в ок-

ружающих предметах форму плоских геометрических 

фигур. 

31. Отношения чисел. Величи-

на. Деление круга, квадра-

та. 

Продолжать учить понимать отношения рядом стоящих 

чисел в пределах 10. Совершенствовать умение сравни-

вать величину предметов по представлению. Закреплять 

умение делить круг и квадрат на 2 и 4 равные части. 

19.04.17 г.  

32. Состав числа 5. Дни недели. Совершенствовать умение составлять число 5 из единиц. 

Упражнять в умении двигаться в заданном направлении. 

Закреплять умение последовательно называть дни неде-

ли, определять какой день   недели сегодня, какой был 

вчера, какой будет завтра. 

26.04.17 г.  

33. Множество. Геометриче-

ские фигуры. 

Учить составлять множество из разных элементов, вы-

делять его части, объединять их в целое множество и 

устанавливать зависимость между целым множеством и 

его частями. Закреплять представления о плоских гео-

метрических фигурах и умение раскладывать по качест-

венным признакам (цвет, форма, величина). Совершен-

ствовать умение определять пространственное направ-

ление относительно себя. 

03.05.17 г.  

34. Сравнение чисел в пределах 

10. Объемные и плоские 

геометрические фигуры. 

Продолжать учить сравнивать  рядом стоящие числа в 

пределах 10 и понимать отношения между ними, пра-

вильно отвечать на вопросы «Сколько?», «Какое число 

больше?», «Какое число меньше?»,  «На сколько число 

больше?». Развивать глазомер, умение находить предме-

ты одинаковой длины, равные образцу. Совершенство-

вать умение  различать и называть знакомые объемные и 

плоские геометрические фигуры. 

10.05.17 г.  

35. Равенство. Величина. Ори-

ентировка. 

 Продолжать формировать представления о равенстве 

групп предметов, учить составлять группы предметов по 

заданному числу, видеть общее количество предметов и 

называть одним числом. Продолжать развивать глазомер 

и умение находить предметы одинаковой высоты, рав-

ные образцу. Учить ориентироваться на лице бумаги. 

17.05.17 г.  
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36. Счет. Величина. Простран-

ство. 

Совершенствовать навыки счета по образцу и на слух в 

пределах 10. Закреплять умение сравнивать 8 предметов 

по высоте и раскладывать их в  убывающем и возрас-

тающем порядке обозначать результаты сравнения сло-

вами: самый высокий, ниже, еще ниже, самый низкий. 

Упражнять в умении двигаться в заданном направлении 

и обозначать его соответствующими словами: вперед, 

назад, налево, направо. 

24.05.17 г.  

 

                                                                                   

                                                                 Приобщение к социокультурным ценностям 

 

№ 

п/п 

                  Тема                                 Содержание                          Дата проведения 

         План        Факт 

1. Путешествие в прошлое 

книги 

Обогащать представления детей о мире предметов. По-

знакомить детей с историей создания и изготовления 

книги; показать, как книга преобразовывалась под влия-

нием творчества человека; вызвать интерес к творческой 

деятельности человека; воспитывать бережное отноше-

ние к книгам. 

 

  16.09.16 г.  

2. К дедушке на ферму Познакомить детей с новой профессией – фермер. Дать 

представление о трудовых действиях и результатах тру-

да фермера. Подвести к пониманию целостного облика 

человека-труженика в фермерском хозяйстве: тяжелый 

труд, любовь ко всему живому, забота о людях. Воспи-

тывать чувство признательности и уважения к работни-

кам сельского хозяйства. 

 

14.10.16 г.  

3. Город мой родной  Расширять и обобщать знания и представления детей о 

своем городе, его историческом прошлом, памятных и 

примечательных местах; людях, прославивших его; ак-

тивизировать познавательный интерес, внимание, па-

11.11.16 г.  
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мять, развивать логическое мышление, воображение; 

воспитывать бережное отношение к истории родного 

города, чувство уважения к тем, кто прославил его. 

 

4. Россия – огромная страна Формировать представления о том, что наша огромная, 

многонациональная страна называется Российская Фе-

дерация (Россия), в ней много городов и сел. Чтобы по-

пасть из одного конца страны в другой, например из го-

рода Грязи на Север нужно несколько дней ехать поез-

дом. Познакомить с Москвой – главным городом, столи-

цей нашей Родины, ее достопримечательностями. 

09.12.16 г.  

5. Народные праздники на Ру-

си 

Формировать элементарные представления о культуре, 

традициях  нашей Родины. Познакомить с традицион-

ными народными праздниками, развивать понимание 

названий праздников. Воспитывать любовь к Родине. 

 

13.01.17 г.  

6. Сколько славных дел во-

круг 

Закреплять знания детей о разнообразных профессиях, 

их названиях, специфике деятельности, личностных и 

профессиональных качествах людей разных профессий. 

Закреплять знания о новых профессиях: банкир, эконо-

мист, фермер, программист. Воспитывать уважение к 

людям труда. 

10.02.17 г.  

7. Две вазы Закреплять умение детей узнавать предметы из стекла и 

керамики, отличать их друг от друга, устанавливать 

причинно-следственные связи между назначением, 

строением и материалом предмета. 

17.03.17 г.  

8. Учимся играть  и работать 

дружно 

Учить умению контролировать свое поведение; совер-

шенствовать себя как личность через общение с людьми, 

сдерживать себя и прислушиваться к мнению других. 

Учить согласовывать свои действия с действиями парт-

нера при выполнении работы вдвоем. 

14.04.17 г.  

9. Они сражались за Родину Закреплять представления детей о защитниках Отечест-

ва, уважительное отношение к ним; воспитывать любовь 

к Родине. Развивать стремление выражать свое отноше-

12.05.17 г.  
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ние к событиям. Рассказать о том, как в годы войн храб-

ро сражались и защищали нашу страну от врагов праде-

ды, деды, отцы. 

                                                                            

 

                                                                                       Ознакомление с миром природы 

 

№ 

п/п 

Тема                                 Содержание                           Дата проведения 

           План        Факт 

1. Учитесь жалеть и беречь Закреплять представления о растениях ближайшего ок-

ружения: деревьях, кустарниках и травянистых растени-

ях. 

30.09.16 г. 

 

 

2. Путешествие колоска Расширять и уточнять представления детей о травяни-

стых растениях поля. Познакомить детей со злаковыми 

культурами из которых выпекают белый и черный хлеб. 

Развивать умение различать растение по характерным 

его признакам (строение колоска, строение, цвет, коли-

чество зерен). Познакомить с современной технологией 

изготовления хлеба и сравнить с тем, как его изготовля-

ли раньше. 

28.10.16 г.  

3. Домашние питомцы  Расширять представления о домашних животных, их по-

вадках, зависимости от человека и их пользе человеку. 

Расширять и систематизировать знания об обитателях 

уголка природы. Расширять представления об особенно-

стях приспособления животных к окружающей среде. 

Воспитывать желание заботиться о домашних питомцах. 

25.11.16 г.  

4. Зимушка - зима Расширять и обогащать знания детей об особенностях 

зимней природы (холода, заморозки, снегопады, силь-

ные ветры), особенностях деятельности людей в городе, 

на селе. Познакомить с таким природным явлением, как 

туман 

23.12.16 г.  

5. Жизнь диких зверей  Продолжать знакомить детей с дикими животными. 

Расширять представления об особенностях приспособ-

27. 01.17 г.  
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ления животных к окружающей среде. 

6. Живая и неживая природа Научить детей отличать живые объекты от искусствен-

ных, созданных человеком, объекты живой природы от 

объектов неживой природы. Формировать у ребенка 

представление о неразрывной связи человека с природой 

(человек часть природы). Познакомить с основными 

природными компонентами и их связями. 

03.03.17 г.  

7. Признаки весны Расширять и обогащать знания детей о весенних изме-

нениях в природе: тает снег, разливаются реки, приле-

тают птицы, травка и цветы быстрее появляются на сол-

нечной стороне, чем в тени. Наблюдать гнездование 

птиц (ворон и др.). 

31.03.17 г.  

8. Клуб знатоков леса Формировать у детей умение применять на практике 

знания о приспособлении животных и растений к усло-

виям жизни. Формировать умение сравнивать, выделять 

существенные признаки, понимать простейшие причин-

но-следственные связи. Формировать представления о 

том, что человек - часть природы и что он должен бе-

речь, охранять и защищать ее. 

28.04.17 г.  

9. Животные жарких стран. Продолжать знакомить детей с дикими животными жар-

ких стран. Расширять представления об особенностях 

приспособления животных к окружающей среде. Рас-

ширять знания детей о млекопитающих. 

26.05.17 г.  

 

                               


